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BŪRELIAI 
1-4 KLASIŲ 

MOKINIAMS 
 

 



 

MAŽIEJI  
ŽURNALISTAI  

 
  

 
 

Mažųjų žurnalistų būrelis skirtas 4-ų klasių mokiniams, norintiems 
tobulinti savo bendravimo, lietuvių kalbos ir kompiuterinio 
raštingumo įgūdžius, mokytis reklamos pardavimo ir verslumo 

 
Būrelyje vaikai mokysis imti interviu, aprašyti įvykius, sudaryti kryžiažodžius.  
Lankantis išvykose fiksuos vaizdus nuotraukose, užduos klausimus imituojant spaudos 
konferencijas.  
Surinkta ir paruošta medžiaga bus spausdinama 27-erius metus leidžiamame  mokyklos 
pradinukų laikraštyje ,,Juokrimtukas“  

 
Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Violeta Pudrigailienė 

 
  



 

INFORMACINIŲ 
TECHNOLOGIJŲ 

BŪRELIS  
„SMALSIEJI BITUKAI“ 

 

 

 

 

 

Būrelis skirtas 3 klasių mokiniams   

Tikslas: 

 Skaitmeninio raštingumo ugdymas. 
 Programavimo įgūdžių ugdymas. 
 Kūrybiškumo ir inovatyvumo skatinimas. 
 Bendradarbiavimo įgūdžių lavinimas. 
 Skaitmeninės etikos ir atsakomybės ugdymas. 
 Technologinio smalsumo ir pasitikėjimo ugdymas. 
 
Būrelyje mokiniai susipažins su populiariomis programavimo programomis, kurs 
animaciją, komiksus, pieš piešinius, dalyvaus IT konkursuose. 

 

Pradinių klasių vyr. mokytoja Daiva Kazėnienė 

 

 



 

GAMTOS PAŽINIMAS 
PER FOTOAPARATO 

OBJEKTYVĄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Būrelis skirtas 1-4 klasių mokiniams suteikti pagrindines fotografijos žinias, ugdyti 
pažinimo, socialinę, emocinę, sveikos gyvensenos kompetenciją, kūrybiškumo, 
pilietiškumo, kultūrinę, komunikavimo kompetencijas 

 Mokymo metu stebėti aplinkinio pasaulio grožį ir įvairovę, įgyti fotografavimo ir vaizdo 
komponavimo įgūdžių, praktinių gamtamokslinių žinių, kurios bus naudingos kasdieniniame 
gyvenime.  
 Fotografavimas – puikus gamtos pažinimo būdas. Tokiu būdu žmogus ne tik vaikštinėja po 
aplinką, bet ir mokosi ją pažinti, o taip pat ir saugoti. 

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO.  
Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Diana Petrauskienė 

 

 

 



 

AŠ  IR   
KOMPIUTERIS 

 

Būrelis skirtas 3 klasių mokiniams 
 

 Mokiniai mokysis bendrauti ir bendradarbiauti, kurs bendrus kūrybinius darbus ir juos pristatys.  

 Mokysis savarankiškai rinkti informaciją. 

 Išmoks dirbti įvairiomis programomis ir jas panaudoti savo kasdieninėje veikloje. 

 Mokės pasinaudoti internete teikiama informacija savo reikmėms. 

 Tikslingai ir atsakingai naudos virtualaus komunikavimo technologijas. 

 

Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Deimantė Lebedevienė 

 



 

INSTRUMENTINĖS 
MUZIKOS STUDIJA 

,,CONMUSICA“ 

 

 

 
Kviečiame 1-4 kl. vaikus į Panevėžio ,,Saulėtekio“ progimnazijos orkestrą groti 
SAKSOFONU, KLARNETU, TRIMITU, TRAMBONU, KLAVIŠINIAIS ir 
MUŠAMAISIAIS MUZIKOS INSTRUMENTAIS 
 
Repeticijos vyks ketvirtadieniais ir penktadieniais po pamokų. 
ATEIK – IŠMOKSI GROTI! 
 
 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO.  
Muzikos vyr. mokytojas Vygintas Trepekūnas  

Tel. +370 687 43725 
 

 

 
 



 

TEATRO  
STUDIJA 

 

   

Teatro būrelis skirtas 1 klasių mokiniams, siekiant skatinti mokinių dvasinį 
brendimą, ugdyti pažinimo galias, padėti įgyti teatro kompetencijos pradmenis ir 
jais pasinaudoti klasės ir mokyklos gyvenime   

Užsiėmimų metu mokiniai susipažins su būrelio veikla. Kalbės apie dekoracijas. Jas gamins. 
Dalyvaus edukacinėse programose. Improvizuos, atliks įtampos atpalaidavimo pratimus. 
Žais žaidimus. 

 

    Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Živilė Raščiuvienė 

 

 

 



 

PELĖDŽIUKŲ GATVĖ 
(SAUGUS EISMAS) 

 

 
 

 

„Pelėdžiukų gatvė“ (saugus eismas) būrelis skirtas 1-4 klasėms mokiniams ugdyti 
eismo dalyvio (pėsčiojo, keleivio, vairuotojo) kompetenciją, patobulinti savo 
saugaus eismo žinias ir atsakomybę už savo veiksmus gatvėje, bei kelyje 
 

Mokymų metu, siekiama, kad mokiniai adekvačiai vertintų asmenines savybes, 
pasitikėdami savimi jas tobulintų, rūpintųsi sveikata ir saugiai elgtųsi. Taip pat, 
numatomos išvykos į gatves, varžybas, konkursus, kuriose bus galimybė tobulinti saugaus 
eismo žinias. 

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 
 Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Jūratė Tulauskienė 

 

 

 



 

 

FIRST 
CLASS 

LEAGUE 

 

 

 

  

First Class League būrelis skirtas 2 klasių mokiniams  

Būrelio metu vaikai konstruoja su FIRST® LEGO® League MASTERPIECE rinkiniais. 
LEGO kaladėlės yra puikus įrankis modelių kūrimui, skatinantis kūrybingumą bei inžinerinius 
įgūdžius. Ši programa ne tik lavina technologijų naudojimą ir inžinerinius gebėjimus, bet ir 
ugdo komandiniam darbui, problemų sprendimui, kūrybiškumui bei pasitikėjimui savimi 
reikalingus įgūdžius. 

 

                                      Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Rasa Plėtienė 

 

 

 



 

INFORMACINIŲ  
TECHNOLOGIJŲ 

BŪRELIS 
„MAŽIEJI IT 
MEISTRAI“ 

 

 

 

 

 

 

 

Informacinių technologijų būrelis „Mažieji IT meistrai“ skirtas 2 klasių mokiniams, 
siekiant ugdyti kūrybiškumą ir skatinti vaikus mąstyti kūrybiškai bei kurti naujas 
idėjas, naudojant technologijas  

Būrelis orientuotas į probleminio mąstymo lavinimą, mokant vaikus analizuoti problemas ir 
rasti sprendimus dirbant su programavimo užduotimis ir projektais. 

Naudojant paprastas programavimo kalbas, tokias kaip Scratch, vaikai mokysis kurti 
animacijas, žaidimus ir interaktyvias istorijas, taip pat kurs skaitmeninius piešinius, plakatus 
ir animacijas. Jie turės galimybę sukurti savo žaidimus, pradedant nuo idėjų generavimo iki jų 
realizavimo. Šios veiklos padės vaikams ne tik išmokti technologijų pagrindų, bet ir skatins 
kūrybiškumą, kritinį mąstymą bei bendradarbiavimą. 

 

                                                             Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Rasa Plėtienė 

 

 
 



 

SPORTINIAI 
ŽAIDIMAI 

 
 

 

 
Sporto  būrelis skirtas 3-4  klasių mokiniams fizinio pajėgumo lavinimui, sveikos 
gyvensenos ugdymui, įvairių sporto šakų populiarinimui 

Vaikai lavins motorinius gebėjimus, mokysis taisyklingų judesių, juos tobulins. 
Mokysis bendrauti, suprasti, padėti vienas kitam. 
Lavins vaizduotę, susikaupimą ir sprendimų priėmimą. 
Mūsų tikslas-laimingi ir fiziškai sveiki vaikai.  

 
 

Fizinio ugdymo mokytoja metodininkė Milda Masilionytė 

 

 

 



G IŠMANIAI 
Į ATEITĮ 

 

 

 

 

 

 

      
 
Programa skirta 3 klasės mokiniams 
  
Užsiėmimų tikslas – padėti mokiniams ugdytis informatinį mąstymą ir gebėjimus sumaniai 
naudotis  šiuolaikinėmis technologijomis, siekiant veiksmingai mokytis visų dalykų, įgyti 
skaitmeninės kompetencijos, būtinos kiekvieno žmogaus visaverčiam gyvenimui žinių 
visuomenėje, pagrindus. 
 
Tobulinsime įgūdžius dirbti įvairiomis programomis (Windows, Power Point, Canva, 
Kahoot, Scratch ir kt. Lavinsime gebėjimus kūrybingai pateikti įvairaus pobūdžio 
informaciją bei gebėjimą veikti aktyviai, spręsti problemas. Savo darbus mokiniai pristatys 
klasės draugams. Pagal galimybes dalyvausime įvairiuose projektuose, konferencijose.  

 

Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Edita Banevičienė  

 

 

Mokytis galima ir taip 
Aš - kūrėjas  

Galiu savo darbus pristatyti ir taip  
pasidalinti savo žiniomis  



 

GAMTOS  
PASLAPTYS 

 

 

 

 
 

Būrelis ,,Gamtos paslaptys” skirtas 1 klasės mokiniams patobulinti gamtos 
pažinimo žinias, ugdyti tiriamojo darbo įgūdžius, skatinti bendrauti ir 
bendradarbiauti,  domėtis aplinka, gamta, ekologinėmis problemomis 
 

Mokymų metu mokiniai  tyrinėja  aplinką, atlieka nesudėtingus bandymus ir 
eksperimentus, juos aptaria, pristato klasės draugams. Programoje naudojama platforma 
,,Jaunieji gamtos reindžeriai“. Taip pat, numatomos išvykos į Panevėžio gamtos mokyklą, 
Panevėžio kraštotyros muziejų, kuriuose mokiniai dalyvaus gamtamokslinėse edukacinėse 
programose.  

 

Pradinio ugdymo vyr. mokytoja Daiva Ragažinskienė  

 

 
 



 

INFORMACINIŲ 
TECHNOLOGIJŲ 

BŪRELIS 

   

 
Informacinių technologijų būrelis skirtas 1 klasių mokiniams siekiant ugdyti informatinį 
mąstymą ir gebėjimus sumaniai naudotis šiuolaikinėmis skaitmeninėmis technologijomis 
mokantis įvairių dalykų  
 
Užsiėmimų metu mokiniai sužinos saugaus darbo su kompiuteriu taisykles, susipažins su  
kompiuterio sandara, įvairiomis programomis, pagrindinėmis kompiuterio funkcijomis, įgis 
elementarių programavimo žinių ir įgūdžių naudodami Scratsh ir kitas programas. Išmoks 
užrašyti paprasčiausias programavimo komandas, algoritmus. Dirbdami porose ar mažose 
grupėse, spręs paprastas užduotis kompiuteryje, taip ugdys socialinius ir bendradarbiavimo 
įgūdžius. 

 

Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Živilė Raščiuvienė  

 

 

 



 

DAILĖS STUDIJA 
,,PIEŠTUKAS“ 

 

 
 

Dailės būrelis skirtas 4 klasių mokiniams 
 

Užsiėmimų metu atliks įdomias tapybos, grafikos bei mišrių technikų užduotis, mokysis 
drąsiai žvelgti į mus supantį pasaulį ir atspindėti jį įvairiomis dailės raiškos priemonėmis. 
Įgytas žinias galės panaudoti puošdami savo namų, mokyklos aplinkas. 

 

Pradinio ugdymo mokytoja metodininkė Ingrida Grabauskienė  

 

 

 



 

FUTBOLAS 

 

  
 

 

Kviečiame 1-4 klasių mokinius į FUTBOLO būrelį 

 Profesionalus treneris, turintis ilgametę patirtį, padės tobulinti įgūdžius. 
 Smagios treniruotės – kiekviena treniruotė yra sukurta tam, kad būtų įdomi ir naudinga. 
 Draugiškos varžybos – įgyvendink savo svajonę žaisti tikrose varžybose! 
 Komandinė dvasia – susirask naujų draugų ir tapk komandos dalimi. 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 

Fizinio ugdymo mokytojas Audrius Šteinas 
 

 

 

 
 



 

ROBOTIKA 

 

 

 

Pažinkime robotikos pasaulį kartu!   

Būrelis skirtas 1-2 klasių mokiniams. Dirbsime su pačiais naujausiais Lego SPIKE 
Essential / Primary School STEAM Learning robotais 
 

Vaikai sužinos, kas yra robotas Lego Wedo 2.0. 
Dirbsime su planšetėmis. 
Vaikai išmoks roboto veikimo principus, išmoks valdyti ir užprogramuoti robotą. 

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 
Informacinių technologijų mokytoja metodininkė Neringa Misevičiūtė 

  
 

 

 



 

TAUTINIŲ ŠOKIŲ 
KOLEKTYVAS 
,,MIKIČIUKAS“ 

 

 
 

 

 

Tautinių šokių būrelis skirtas 4 klasių mokiniams ugdyti šokio gebėjimus, 
puoselėti lietuvių papročius ir tradicijas  
 
Neformaliojo švietimo veiklų metu mokomasi pažinti šokio meną, puoselėjant lietuvių liaudies 
kultūrą, mokomasi tautinio šokio žingsnių, ratelių ir šokių. Mokiniams sudaromos sąlygos 
dalyvauti šokio konkursuose ir koncertuose Lietuvoje ir užsienyje. 
 

  
Registracija į neformaliojo švietimo Tautinių šokių programą 1 kab.  

Šokio mokytoja metodininkė Agnė Šidlauskaitė 
 

 

 



 

SCENINIO ŠOKIO 
MENAS 

 

 

Neformaliojo švietimo programa skirta 2-3 klasių mokiniams ugdyti raiškos gebėjimus 
 
Užsiėmimų metu mokomasi tyrinėti ir pažinti šokio raiškos elementus kuriant judesių 
kompozicijas. Sukurta šokio kompozicijas mokiniai pritaiko scenai. Atsižvelgiant į kiekvieno 
mokinio gebėjimus, siektinas rezultatas – kūrybiškumo ugdymas, drąsa reikšti mintis ir judėti 
scenoje, laisvės pojūtis.  

 
 

Registracija į neformaliojo švietimo programą „Sceninio šokio menas“ 1 kab.  
Šokio mokytoja metodininkė Agnė Šidlauskaitė 

 
 

 

 



 

MUZIKINIO TEATRO 
STUDIJA 

 

 
 

 

Muzikinio teatro studija skirta 1-4 klasių mokiniams ugdyti kūrybiškumą, 
muzikalumą ir scenos meną 
 

Vaikai skatinami išreikšti save per muziką, judesį ir vaidybą, taip plėtojant savo vaizduotę ir 
kūrybinį mąstymą. Mokydamiesi dainuoti ir suprasti muzikos teoriją, vaikai lavina muzikinę 
klausą, ritmą ir harmonijos pojūtį.  

Muzikinis teatras gali padėti vaikams geriau suprasti save, savo emocijas ir jausmus, o tai 
svarbu jų asmeniniam ir socialiniam vystymuisi. 

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 
Muzikos vyr. mokytoja Snieguolė Adomaitienė  

 

 
 



 

3D MODELIAVIMAS 
IR VIRTUALI 

REALYBĖ 
 

 

 

 

Būrelis skirtas 5-8 klasių mokiniams ugdyti kūrybiškumą ir techninius įgūdžius 

Mokymų metu sužinosite, kas yra 3D modeliavimas, kokios yra pagrindinės programos, 
modeliuosite paprastas geometrines figūras ir objektus. Vaikai dirs komandose, kad kartu 
sukurtų sudėtingesnius objektus ar scenas. 

3D modeliavimas yra neatsiejamas nuo 3D spausdinimo – jeigu norime atspausdinti 3D 
objektą, pirmiausia turime jį sumodeliuoti viena iš 3D modeliavimo programų. 
Užsiėmimuose mokiniai kurs projektus virtualioje realybėje, pieš 3D objektus, projektuos 
realaus objekto modelius ir juos atspausdins. 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 

Informacinių technologijų mokytoja metodininkė Auksė Stasiškienė  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

BŪRELIAI 
5-8 KLASIŲ 

MOKINIAMS 
 

  



 

JAUNŲJŲ LYDERIŲ 
KLUBAS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Jaunųjų lyderių klubas skirtas 5-8 klasių mokiniams. Jaunųjų lyderių klubo programa 
pagrįsta mokymosi veikiant ("learning by doing" metodu) ir praktine veikla 

Mokymo(si) tikslas – ugdyti dalyvių lyderystės kompetencijas, bendradarbiavimo gebėjimus, 
formuojant pažinimo, kūrybiškumo, novatoriško verslumo ir bendrąsias kompetencijas, atsakingų 
valdžios, verslo ir nevyriausybinių organizacijų valdymo kompetencijas. 

Mokymo(si) uždaviniai: 
- Ugdyti mokinių lyderystės kompetencijas. 
- Organizuoti patirtinio ugdymo edukacines veiklas, taikant mokymosi veikiant metodą.  
- Organizuoti pažintinius vizitus į mokslo, verslo, valdžios ir nevyriausybines organizacijas. 
 
Valandų skaičius – 2 ak. val. per savaitę. Ketvirtadieniais – 13.50-15.20 val. 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 

Klubo vadovė dr. Sandra Jakštienė 
 
 

 



 

JAUNOJI MOKINIŲ 
BENDROVĖ  

,,SHINING CLICK“ 

 

 

Neformaliojo švietimo programa skirta 8 klasių mokiniams plėtoti jaunųjų mokinių 
bendrovių veiklą, siekiant, kad kiekvienas komandos narys aktyviai veiktų savo 
pasirinktoje srityje kuriant verslą  

Užsiėmimų metu, skatinant novatorišką verslumo ugdymą, gilinamasi į verslo idėjos išskirtinumą, 
jos įgyvendinimo galimybes. Sukūrus norimą produktą, siekiama jį pristatyti tikslinei rinkai, o 
atlikus tyrimą – išleisti į prekybą. Kiekvienas mokinys gilinasi į bendrovės vadovavimo principus, 
rinkodaros galimybes, prekybos ir gamybos procesus, finansus.   

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 
Ekonomikos ir verslumo mokytoja metodininkė Agnė Šidlauskaitė 

  
 

 

 



 

VERSLO ANGLŲ 
KALBA 

 

 

 

 
 

Verslo anglų kalbos būrelis skirtas 5-8 klasių mokiniams ugdyti verslo anglų kalbą, 
patobulinti savo anglų kalbos žinias ir pasiekti trokštamų rezultatų bendraujant 
oficialioje, dalykinėje aplinkoje  

Mokymų metu, skatinant novatorišką verslumo ugdymą progimnazijoje, nagrinėjama įvairių 
verslo temų ir situacijų įvairovė, plečiamas susirinkimų, derybų, pristatymų anglų kalba  bei 
kitų verslo sričių žodynas. Programoje naudojami autentiški verslo kalbos šaltiniai – News in 
Levels, Market Leader. Programa taip pat yra įdomi pažintine ir kultūrine 
prasme. Numatomos  išvykos į užsienio šalis, kuriose bus galimybė tobulinti verslo anglų 
kalbą praktiškai. 

Užsiėmimai vyks pirmadieniais po pamokų. 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui dr. Rūta Meištė,  

Tel. +370 657 88501 
 

 

 



 

VERSLAS - DAUGIAU 
NEI PINIGAI!  

 

 

 

 

 

 

 

Neformaliojo švietimo programa skirta 6 klasių mokiniams formuoti įgūdžius, 
elgesio normas ir savybes, priskiriamas verslininkams   

Užsiėmimų metu mokiniai geriau pažins save, tobulins pasirinktas asmenines verslininko 
savybes, sužinos kaip kuriamas verslas, kas yra pinigai, rinkai ir vartotojų poreikis, 
diskutuos apie šiandien aktualias problemas pasaulyje.  

 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO arba 26 kab. 

Ekonomikos ir verslumo mokytoja metodininkė Agnė Šidlauskaitė 
 

 

 

 



 

PULO ABC 

 

 

 

Kiekvieną penktadienį 
po pamokų kviečiame į  
  ,,Pulo ABC“ būrelį! 

 

 

Būrelis  skirtas  5–8 klasių mokiniams, kurie domisi sportu bei gali geriausiai save 
realizuoti sportinėje veikloje     
Pasirinkęs šį būrelį mokinys: 
- susipažins su biliardo žaidimu, jo istorija;  
- pažins ir išbandys save naujojoje sporto šakoje; 
- atliks nesudėtingus treniruočių pratimus, lavins dėmesį, koncentraciją; 
- analizuos savo ir draugų daromas klaidas, mokysis išvengti klaidų; 
- realizuos save treniruotėse ir varžybose; 
- ugdys bendrąsias kompetencijas (mokėjimo mokytis, komunikavimo, pažinimo iniciatyvumo ir    
kūrybiškumo), kurios tiesiogiai susijusios su sportininko kompetencijomis; 
-  mokiniai bus vertinami neformaliai - pagyrimu, paskatinimu, savo sportinius pasiekimus  
demonstruos įvairiose varžybose. Mokinys galės lyginti savo padarytą sportinę pažangą su kitų 
mokinių pasiekimais. 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 

Technologijų mokytojas ekspertas Vidas Vrubliauskas 

 



 

JAUNOSIOS 
BENDROVĖS LINK 

 
 

Neformaliojo švietimo programa „Jaunosios bendrovės link“ skirta 6-7 klasių 
mokiniams ugdyti jaunojo verslininko gebėjimus siekiant įkurti mokomąją mokinių 
bendrovę 

Neformaliojo švietimo programos metu, mokiniai susipažįsta su jaunosios mokinių bendrovės 
veikla, kuria verslo idėjas, susipažįsta su verslo sąvokomis, analizuoja pajamų ir išlaidų 
apskaitą, mokosi viešo kalbėjimo meno. 

 
 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO arba 26 kab. 
Ekonomikos ir verslumo mokytoja metodininkė Agnė Šidlauskaitė 

 

 

 



 

DAILIEJI  
AMATAI 

 

 
Programa ,,Dailieji amatai“  skirta 7-8 kl. mokiniams, kurie domisi amatais, taikomuoju 
menu, dizainu ir leidybos pagrindais bei gali geriausiai save realizuoti praktinėje 
veikloje 
 
Programos tikslas – praktiškai atlikti projektinius darbus supažindinant mokinius su 
meninėmis priemonėmis, pagrindiniais technologiniais principais ir raiškos galimybėmis,  
plėtoti mokinių kompetencijas profesinės karjeros srityje. 
 
Galimybės mokiniui: 
− susipažinti su dailiųjų amatų, taikomojo meno, dizaino sektoriumi, smulkiuoju verslu, darbo       
aplinka ir priemonėmis; 
− pažinti ir išbandyti įvairias medžiagas; 
− analizuoti dizaino objektų analogus, konstruoti, maketuoti. 

 

Technologijų mokytoja metodininkė Vitalija Balčiūnienė 

 

  



 

INSTRUMENTINĖS 
MUZIKOS STUDIJA 

,,CONMUSICA“ 

 

  

 

Kviečiame 5-8 klasių mokinius į Panevėžio ,,Saulėtekio“ progimnazijos orkestrą 
groti SAKSOFONU, KLARNETU, TRIMITU, TRAMBONU, KLAVIŠINIAIS ir 
MUŠAMAISIAIS MUZIKOS INSTRUMENTAIS 

 
Repeticijos vyks ketvirtadieniais ir penktadieniais po pamokų. 
ATEIK – IŠMOKSI GROTI! 
 
 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO.  
Muzikos vyr. mokytojas Vygintas Trepekūnas  

Tel. +370 687 43725 
 

 

 

 



 

KŪRYBINIO 
VERSLUMO 
DIRBTUVĖS 

  

 

 

Kūrybinio verslumo dirbtuvės (Dailės būrelis), skirtos 5-8 klasių mokiniams 

Į neformalaus dailės ugdymo užsiėmimus ateina skirtingą meninės kūrybos patirtį turintys 
mokiniai. Sudaryti sąlygas visiems vienodai atsiskleisti – pagrindinis užsiėmimų uždavinys. 
Skiriamas dėmesys kiekvienam mokiniui, išklausomi pageidavimai ir pagal juos koreguojami 
darbo planai. 

Dailės būrelio metu dirbama įvairiomis technikomis, ypač tokiomis, kurių neįmanoma naudoti 
pamokų metu, dirbant su didele mokinių grupe. Užsiėmimų metu kuriame apipavidalinimus 
progimnazijos šventėms, dalyvaujame konkursuose, rengiame moksleivių dailės darbų 
parodas mokykloje ir už jos ribų.   

Užsiėmimai vyksta vieną kartą per savaitę 67 kab. Tvarkaraštis suderinamas su mokinių 
pageidavimais. 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO.  
Dailės mokytoja metodininkė Danutė Kalendienė 

             

 



 

FOTOGRAFIJOS, 
MENO, 

TECHNOLOGIJŲ IR 
VERSLUMO BŪRELIS 

   

 
Fotografijos meno, technologijų ir verslumo būrelis, skirtas 5-8 klasių mokiniams. 
Fotografijos programos tikslas – puoselėjant kūrybinį mąstymą ir individualumą, 
aktyvinant vaizduotę ir pastabumą plėtoti mokinių meninės raiškos priemonių pažinimą 
bei gebėjimą jomis komunikuoti, skatinant kūrybingumą ir profesijos paieškas analizuoti ir 
vertinti fotografijos pritaikomumą įvairiose gyvenimo srityse. 

 
Įgyvendinant tikslą, siekiama, kad mokiniai susipažintų su fotografijos kilme, lygintų, analizuotų 
ir vertintų fotografijos raidą istorijos kontekste, pažintų Lietuvos bei pasaulio fotografijos meno 
paveldą, mokytųsi fotografuoti, lavintų vaizduotę ir pastabumą, taikytų foto kompozicijos 
dėsnius, fotografinės raiškos priemones, taikytų fotografiją praktiškai, kurdami ir maketuodami 
interneto puslapius, fotoalbumus, transformuodami fotografinį vaizdą kompiuteriu. 

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO.  
Technologijų vyr. mokytojas Virgilijus Karosas 

 

 



 

 
 
Medžio drožėjų būrelis skirtas 5-8 klasių mokiniams. Užsiėmimų metu mokiniai 
susipažįsta su medžio rūšimis, apdirbimo įrankiais, polichromija, mokosi gaminti 
skulptūrų eskizus bei modelius, drožinėja smulkius gaminius, kala didesnes medines 
skulptūras 
 
Mokytojas Saulius Kurnickas medžio plastika domisi virš 15 metų, kasmet dalyvauja medžio 
skulptorių pleneruose, jo darbai paplitę ne tik Lietuvoje, bet ir Danijoje, Latvijoje, Lenkijoje ir 
Vokietijoje. 

 
 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO.  
Geografijos mokytojas Saulius Kurnickas 



 

SPORTINIAI 
ŽAIDIMAI 

 

  

 

Kviečiame 7-8 klasių mokiniuss į Panevėžio ,,Saulėtekio“ progimnazijos sportinių žaidimų 
būrelį 

Judėk, tobulėk, linksmai praleisk laiką! 🏃 

Mūsų sportinių žaidimų būrelis yra puiki galimybė kiekvienam vaikui tapti aktyvesniu, stipresniu 
ir sveikesniu! Prisijunk prie mūsų ir patirk sporto teikiamą džiaugsmą bei naudą. 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 

Fizinio ugdymo mokytojas Audrius Šteinas 
 

 

 

 

 



 

SPORTINIAI 
ŽAIDIMAI 

 

 
Sporto  būrelis skirtas 5-6 klasių mokiniams fizinio pajėgumo lavinimui, sveikos 
gyvensenos ugdymui, įvairių sporto šakų populiarinimui 

 
Sporto būrelio metu lavinsime jėgą, ištvermę, lankstumą, vikrumą. Susipažinsime įvairiomis 
sporto šakomis ir jų taisyklėmis. Mokysimės garbingo rungtyniavimo. 

Mokysimės teisėjauti ir organizuoti varžybas. 

Mokiniai mokysis bendrauti, pasitikėti savo jėgomis, dalyvauti varžybose. aktyviai ir 
turiningai leisti laisvalaikį. 

 

Fizinio ugdymo mokytoja metodininkė Milda Masilionytė 

 

 



 

MUZIKINIO TEATRO 
STUDIJA 

 

 
 

 

Muzikinio teatro studija skirtas 5 klasėms mokiniams ugdyti kūrybiškumą, muzikalumą 
ir scenos meną 

 

Vaikai skatinami išreikšti save per muziką, judesį ir vaidybą, taip plėtojant savo vaizduotę ir 
kūrybinį mąstymą. Mokydamiesi dainuoti ir suprasti muzikos teoriją, vaikai lavina muzikinį 
klausą, ritmą ir harmonijos pojūtį. Muzikinis teatras gali padėti vaikams geriau suprasti save, 
savo emocijas ir jausmus, o tai svarbu jų asmeniniam ir socialiniam vystymuisi. 

 

Muzikos vyr. mokytoja Snieguolė Adomaitienė  

 

 



 

POEZIJOS KŪRYBINĖ 
GRUPĖ  

,,ŽODŽIŲ STRAZDAS” 

 

 

Vaikų kūrybinė grupė „Žodžių strazdas“ skirta 5-8 klasių mokiniams, kurie užsiims 
įvairiomis veiklomis, skatinančiomis kūrybiškumą, literatūrinę saviraišką ir 
bendruomenės kūrimą  

Susitikimų metu vyks praktiniai užsiėmimai, kuriuose vaikai gali mokytis naujų rašymo 
technikų, eksperimentuoti su skirtingais poezijos stiliais ar gauti grįžtamąjį ryšį apie savo 
kūrybą. 

Rengsime viešus renginius, kuriuose grupės nariai ir kviestiniai poetai skaitys savo 
kūrinius. Tai gali būti puiki proga pristatyti savo poeziją platesnei auditorijai. 

 

Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 
Lietuvių kalbos ir literatūros mokytoja Jolanta Zelionkienė 

 

 

 



 

3D MODELIAVIMAS 
IR VIRTUALI 

REALYBĖ 
 

 

 

 

 

Būrelis skirtas 5-8 klasių mokiniams ugdyti kūrybiškumą ir techninius įgūdžius 
 

Mokymų metu sužinosite, kas yra 3D modeliavimas, kokios yra pagrindinės programos, 
modeliuosite paprastas geometrines figūras ir objektus. Vaikai dirs komandose, kad kartu 
sukurtų sudėtingesnius objektus ar scenas. 

3D modeliavimas yra neatsiejamas nuo 3D spausdinimo – jeigu norime atspausdinti 3D 
objektą, pirmiausia turime jį sumodeliuoti viena iš 3D modeliavimo programų. 
Užsiėmimuose mokiniai kurs projektus virtualioje realybėje, pieš 3D objektus, projektuos 
realaus objekto modelius ir juos atspausdins. 

 
Susisiekite ir registruokitės el. laišku TAMO. 

Informacinių technologijų mokytoja metodininkė Auksė Stasiškienė  
 

 

 


